
ТЫ УМНИЧКА !

БЛАГОДАРЮ ТЕБЯ (ТВОЁ ТЕЛО)

БЛАГОДАРЮ ТЕБЯ (ТВОЙ ЖЕЛУДОК)

СЕЙЧАС ТЫ СДЕЛАЛА ЕЩЁ ОДИН ШАГ К ЛЮБВИ К СЕБЕ

ОБОЖАЮ ТЕБЯ! СЕЙЧАС ТЫ НЕ ДАЛА СЕБЯ ОТРАВИТЬ !

КАК ХОРОШО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ! БУДЬ ЗДОРОВА И КРАСИВА ВСЕГДА !

ККАК ЗДОРОВО, ЧТО ТЫ ЗАБОТИШЬСЯ ОБО МНЕ ( ТВОЁ ТЕЛО, ОРГАНИЗМ)

СПАСИБО ТЕБЕ ЗА ЛЮБОВЬ К СЕБЕ

ЛЮБЛЮ, КОГДА Я ЛЮБАЯ, НО, ТАКАЯ, ОСОБЕННО

А САМА ТО, ВЕЛИЧАВА, ВЫСТУПАЮ, БУДТО ПАВА, НУ А РЕЧЬ, КАК ГОВОРЮ, СЛОВНО РЕЧЕНЬКА ЖУРЧУ...

В МИРЕ ПОЛНО КРАСИВЫХ ЖЕНЩИН, НО ТАКАЯ ЛЮБИМАЯ, Я У СЕБЯ ОДНА !

ВСЕ ЛЮДИ КАК ЛЮДИ, А Я - СУПЕР ЗВЕЗДА 

СВЕТИТ СОЛНЦЕ - ХОРОШО, НЕ СВЕТИТ - ТОЖЕ, ХОРОШО. Я САМА СЕБЕ СОЛНЦЕ

ММОЖЕТ СТОИТ ПОГУЛЯТЬ?

ЛУЧШЕ ПОТАНЦУЙ 5 МИНУТ 



ПОЗВОНИ БЛИЗКОМУ ЧЕЛОВЕКУ 

СДЕЛАЙ 10 ПРИСЕДАНИЙТЫ- АГОНЬ ! 

НАРИСУЙ СВОЁ ИДЕАЛЬНОЕ ТЕЛО 

МОЛОДЕЦ, ЧТО ЖДЁШЬ ГОЛОД КАК ЛЮБИМОГО ДРУГА

УРА ! ЭТО МАЛЕНЬКАЯ ПОБЕДА !

УЛЫБНИСЬ И ПОХВАЛИ СЕБЯ !

ВВСЕ ЛЮДИ, КАК ЛЮДИ , А Я ЗВЕЗДА ( ОГОНЬ, ХУДЕЮ, СТРОЙНЯШКА)

Я СЕБЯ ЛЮБЛЮ. ДА-ДА, ИМЕННО СЕБЯ, ИМЕННО СЕЙЧАС, И ТАКУЮ , КАКАЯ Я ЕСТЬ !

ВСЕ НА КАРАНТИНЕ, А Я СТРОЙНЕЮ 

ИДИ ПОПЕЙ ВОДЫ

ВСЕ МОЖЕТ БЫТЬ И ДАЖЕ БОЛЬШЕ

ЧЕГО ТЫ ХОЧЕШЬ НА САМОМ ДЕЛЕ ? 

ТЫ -ЧУДО ! 

ТЕБЕ НТЕБЕ НУЖЕН ШАНС ? ОН УЖЕ У ТЕБЯ В РУКАХ...

МЕЧТАЙ. МЕЧТЫ ИМЕЮТ СВОЙСТВО СБЫВАТЬСЯ



ТЫ - БОЛЬШАЯ ЦЕННОСТЬ ДЛЯ ЭТОГО МИРА

ПРИСЛУШАЙСЯ? ЧЕГО ТЫ ХОЧЕШЬ СЕЙЧАС ?

ВСПОМНИ, КАКИЕ ТЫ ЗАГАДЫВАЛА МЕЧТЫ

КАКОЙ САМЫЙ ВДОХНОВЛЯЮЩИЙ СЛУЧАЙ ПРОИЗОШЁЛ С ТОБОЙ В ЭТОМ ГОДУ ?

МЫ ВСЕ СОЗДАНЫ ДЛЯ ЧЕГО-ТО ОСОБЕННОГО И ТЫ - ТОЖЕ

ТЫ ПРЕКРАСНА И ЭТО НЕ ОБСУЖДАЕТСЯ!

ССКАЖИ ТОЙ ЖЕНЩИНЕ В ЗЕРКАЛЕ: ВЕСЬ ЭТОТ МИР - ДЛЯ ТЕБЯ

ТЫ САМЫЙ ЦЕННЫЙ  ЧЕЛОВЕК В СВОЕЙ ЖИЗНИ!

ХВАЛИ СЕБЯ КАК МОЖНО ЧАЩЕ -ТЫ ЭТОГО ЗАСЛУЖИВАЕШЬ !

КТО МОЛОДЕЦ ? Я МОЛОДЕЦ !

ГОРЖУСЬ СОБОЙ !

ТАК ДЕРЖАТЬ !

У ТЕБЯ ВСЁ ПОЛУЧИТСЯ !

ППРОДОЛЖАЙ В ТОМ ЖЕ ДУХЕ !

УРА ! ТЫ ЕЩЁ НА ОДИН ШАГ БЛИЖЕ К СВОЕЙ ЦЕЛИ!
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